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Пояснительная записка 

 к учебному плану среднего общего образования «Средней общеобразовательной школы 

с. Ир» Пригородного муниципального района район Республики Северная - Осетия 

Алания 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план среднего общего образования образовательной организации  

является одним из основных механизмов основной образовательной программы среднего 

общего образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

определяет максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 

          Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Ир» 

муниципального образования Пригородный район Республики Северная Осетия - Алания   

разработан в соответствии с: 

1) Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2)  Законом Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

3) Указом Президента Российской Федерации от № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

4) Указом Президента РФ от 21 июля 2020 г. N 474 "О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года; 

5) Распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

6) Распоряжением Правительства Российской Федерации от 2.12.2015 № 2471-р «Об 

утверждении Концепции информационной безопасности детей»; 

7) Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. от 

11.12.2020 г.); 

8) Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 г. № 712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»;  

9). Приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 г. №254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;  

10). Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

11). Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи";   
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12). Приказом Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования";  

13). Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011г. № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

14). Письмом Министерства образования Российской Федерации от 20 апреля 2004г. № 14-51-

102/13 «О направлении Рекомендаций по организации профильного обучения на основе 

индивидуальных учебных планов, обучающихся»;  

15). Письмом Министерства образования Российской Федерации от 4 марта 2010г. № 03- 413 

«О методических рекомендациях по организации элективных курсов»; 

16). Письмом Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 №ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

17). Письмом Министерства образования и науки Республики Северная Осетия-Алания № 

2992п.891 от 03.07.2017г. О изучении учебного предмета «Астрономия» в   

общеобразовательных организациях Республики Северная Осетия-Алания»; 

18). Письмом Министерства образования и науки Республики Северная Осетия-Алания №1286 

от 07.09.2018 г. «О реализации в образовательных организациях республики следующих 

образовательных проектов: «Шахматы в школе», «Основы финансовой грамотности», 

«Семьеведение», «Основы предпринимательской деятельности»; 

19). Уставом МБОУ СОШ с. Ир. 

Учебный план для 10 классов составлен с учетом Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (одобрен решением от 31 мая 

2021 г. № 287) и Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) 

 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года. 

Начало занятий-8.30. 

          С 1 сентября 2023 года МБОУ СОШ с. Ир приступает к реализации в 10 классе основной 

образовательной программы среднего общего образования, которая отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на 

уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Форма обучения: очная 

Образовательное учреждение работает в одну смену. 

Продолжительность учебной недели: 6 учебных дней.  

Продолжительность учебного года для 10 класса - 34 недель. 

Максимально допустимая недельная нагрузка для учащихся 10-х классов (аудиторная): – 37 

часов. 

Продолжительность урока в 10 классах составляет 40 минут. 

Большая перемена: после 3 урока - 20 мин. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 10 классов- не 

более 7 уроков. 

      Образовательная организация МБОУ СОШ с. Ир для реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования использует УМК из Федерального 
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перечня учебной литературы, утвержденного приказом   Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 254 от 20.05.2020 г. 

        Изучение учебных предметов регионального компонента организуется с использованием 

учебников, указанных в региональном перечне (письмо Министерства образования и науки 

Республики Северная Осетия – Алания № 143 от 06.09.2017г. 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

С 1сентября 2023 года МБОУ СОШ с. Ир приступает к реализации в 10 классе основной 

образовательной программы среднего общего образования, которая отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий 

на уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Продолжительность учебного года для 10 класса-34 недель, для 11 класса-33 недели. 

Максимально допустимая недельная нагрузка для учащихся 10-х классов (аудиторная): – 37 

часов. Образовательная недельнаянагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 10 

классов- не более 7 уроков. 

Учебный год делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых в 10 классах 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ.  

        При проведении занятий по «Иностранному языку» в 10 классах осуществляется деление 

на две группы: английская группа и французская группа.  

В 10 классах выбран универсальный профиль в связи с тем, что выбор обучающихся 

«не вписывается» в рамки других профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако на углубленном уровне выбран учебный предмет 

«Русская литература» и « История» на основе анкетирования обучающихся и заявлений 

родителей, а также исходя из условий школы. 

Обязательная часть учебного плана для 10 классов определяет изучение обязательных 

предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения 

(базовый «Б» и углублённый «У»): 

      Учебный план СОО ориентирован на реализацию ФОП СОО и является одним из 

механизмов реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

Стандарта. Он определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин и иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

           Среднее общее образование является завершающим этапом общеобразовательной 

подготовки, обеспечивающим освоение обучающимися общеобразовательных программ 

среднего общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации обучения. 

        Среднее общее образование является основой для получения среднего профессионального 

и высшего профессионального образования, удовлетворение социального заказа родителей и 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной настоящим Стандартом. 

 Обязательные предметные области:  
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 «Русский язык и литература»,  

 «Родной язык и родная литература»,  

 «Иностранные языки»,  

 «Общественные науки»,  

«Математика и информатика», 

«Естественные науки», 

        «Физическая культура, экология и основы безопасности  жизнедеятельности» 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

  Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Нормативные документы, регламентирующие деятельность 

педагогических работников при реализации учебного курса «Индивидуальный проект» 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(с изменениями и дополнениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. N 413  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями) 

4. Примерная основная образовательная Программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 г. N 115 «Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем 

общем образовании и их дубликатов» (с изменениями и дополнениями) 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-

413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов» 

7. Письмо Минобразования РФ от 13 ноября 2003 г. № 14-51-277/13 «О направлении 

информационного письма об элективных курсах в системе профильного обучения на старшей 

ступени общего образования» 

8. Локальные акты «МБОУ «СОШ с. Ир» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) 

в соответствии со спецификой и возможностями образовательной организации в пределах 

максимально допустимой учебной нагрузки.  
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Выбрано изучение следующих элективных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: 

 

Реализация программы традиционной культуры осетин осуществляется интегрировано 

при реализации курса осетинской литературы в 10 и 11 классах (всего 34 часа).  

В соответствии с письмом Министерства образования и науки Республики Северная Осетия-

Алания №1286 от 07.09.2018 г. «О реализации в образовательных организациях республики 

следующих образовательных проектов: «Шахматы в школе», «Основы финансовой 

грамотности», «Основы предпринимательской деятельности», в МБОУ СОШ с. Ир в 10,11 

классах реализуются следующие проекты: 

-«Основы финансовой грамотности» в 10 классе (интегрировано в курсе 

обществознания); 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ учитель Наименование элективного курса класс 1 полугодие 2 полугодие 

1 Качмазов 

К.С. 

Актуальные вопросы математики 10 0,5 (17 ч.) 0,5 (17 ч.) 

2 Тадтаева 

Ф.И. 

Решение задач по химии 10 0,5 (17 ч.) 0,5 (17 ч.) 

3 Канатова 

А.А. 

Генетика 10 0,5 (17 ч.) 0,5 (17 ч.) 

4 Санакоева 

О.И. 

Практикум по русскому языку 10 0,5 (17 ч.) 0,5 (17 ч.) 

5 Чельдиева 

Е.И. 

Основы финансовой грамотность 10 0,5 (17 ч.) 0,5 (17 ч.) 
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Недельный учебный план для 10 класса муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Ир» 

Муниципального образования Пригородный район Республики Северная Осетия-

Алания 

(Универсальный профиль) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

 Классы Всего 

    10 

Обязательная часть Количество 

часов в неделю 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 4 

Литература У 4 8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (осет.) Б 1 2 

Родная (осет.) литература Б 2 4 

Иностранные языки Иностранный язык (англ., 

франц.) 

Б 3 

 

6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического анализа 

Б 2 5 

Геометрия  Б 2 3 

Вероятность и статистика Б 1 2 

Информатика Б 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 4 

Химия Б 1 2 

Биология Б 1 2 

Общественные 

науки 

История У 3 6 

Обществознание Б 2 4 

География Б 1 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 2 

 Индивидуальный проект 

(ИП) 

ЭК 1 2 

  Итого 32     64 
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 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Предметы и курсы по выбору 

Математика и 

информатика 

Актуальные вопросы 

математики 

ЭК 1 2 

 

Естественные науки 

Решение задач по химии      ЭК 1 1 

Генетика ЭК 1 2 

Русский язык и 

литература 

Практикум по русскому 

языку 

 1 2 

 Основы финансовой 

грамотность 

ЭК 1 1 

 Итого 5 10 

Итого часов  37  

 
Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса МБОУ СОШ с. Ир проводится 2 раза 

в год, в конце первого полугодия и в конце года по каждому учебному предмету с учетом его 

специфики и представлена в таблице: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

10 класс 

Русский язык Тестирование  

Русская литература Тестирование 

Родной язык Контрольный диктант 

Родная литература Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

Математика  Тестирование  

Информатика  Тестирование  

История Тестирование 

Обществознание   Тестирование  

География  Тестирование 

Физика  Тестирование 

Химия  Тестирование 

Биология  Тестирование 

ОБЖ Зачёт 

Физическая культура Зачет 
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